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 Χαιρετισμός Προέδρων
Αγαπητές και αγαπητοί συνάδελφοι,
Με ιδιαίτερη χαρά, το Περιφερειακό Τμήμα Κρήτης του Εθνικού Συνδέσμου Νοσηλευτών 
(ΕΣΝΕ), σε συνεργασία με την Περιφέρεια Κρήτης, την 7η Υγειονομική Περιφέρεια Κρήτης και τις
Διευθύνσεις Νοσηλευτικών Υπηρεσιών των Νοσοκομείων και Μονάδων Πρωτοβάθμιας Φροντίδας
Υγείας της Κρήτης, συνδιοργανώνουν και σας προσκαλούν στην 4η Παγκρήτια Επιστημονική Συνάντηση
Νοσηλευτών, που θα διεξαχθεί στις 4 και 5 Δεκεμβρίου 2026, στο Επιμελητήριο Ηρακλείου, υπό την
αιγίδα του Τμήματος Νοσηλευτικής του Ελληνικού Μεσογειακού Πανεπιστημίου.
Η Παγκρήτια Επιστημονική Συνάντηση έχει πλέον εδραιωθεί ως ένας σημαντικός θεσμός για τη
νοσηλευτική κοινότητα της Κρήτης και ως ένα ουσιαστικό σημείο συνάντησης, επιστημονικού διαλόγου
και ανταλλαγής εμπειριών για νοσηλευτές από όλες τις βαθμίδες και τις δομές φροντίδας υγείας του
νησιού. Νοσηλευτές από τα νοσοκομεία και την Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας, από όλους τους νομούς
της Κρήτης, συναντιόμαστε με έναν κοινό στόχο: να μοιραστούμε τη γνώση, να προβληματιστούμε
δημιουργικά και να αναζητήσουμε μαζί τρόπους για ακόμη καλύτερη, ασφαλέστερη και περισσότερο
ανθρωποκεντρική φροντίδα.
Σε ένα περιβάλλον υγείας που μεταβάλλεται με ταχύτητα, η συνεχιζόμενη κλινική εκπαίδευση αποτελεί
βασική προϋπόθεση για την εξέλιξη της νοσηλευτικής πρακτικής. Η διαρκής επικαιροποίηση των
γνώσεων και δεξιοτήτων μας, η ενσωμάτωση της τεκμηριωμένης πρακτικής στην καθημερινή κλινική
φροντίδα, η αξιοποίηση της έρευνας και της καινοτομίας και η συστηματική επιδίωξη της ποιότητας
και της ασφάλειας αποτελούν τον δρόμο προς μια σύγχρονη Νοσηλευτική που διεκδικεί και κατακτά
την κλινική αριστεία.
Αυτή ακριβώς τη φιλοσοφία επιδιώκει να υπηρετήσει και η φετινή μας Συνάντηση. Μέσα από την
πολυθεματικότητα του επιστημονικού προγράμματος, φιλοδοξεί να αναδείξει τις διαφορετικές
διαστάσεις της σύγχρονης νοσηλευτικής επιστήμης και πρακτικής, να δημιουργήσει γέφυρες ανάμεσα
στην κλινική εμπειρία, την εκπαίδευση και την έρευνα και, κυρίως, να δώσει χώρο στους ίδιους τους
νοσηλευτές να παρουσιάσουν, να συζητήσουν, να ανταλλάξουν εμπειρίες και να συνδιαμορφώσουν το
επόμενο βήμα.
Η 4η Παγκρήτια Επιστημονική Συνάντηση Νοσηλευτών είναι πάνω απ’ όλα η δική μας κοινή
επιστημονική συνάντηση. Ένας χώρος που μας ενώνει, ενισχύει τη συνεργασία μεταξύ των νοσηλευτών
της Κρήτης και μας υπενθυμίζει ότι η εξέλιξη της Νοσηλευτικής δεν είναι αποτέλεσμα μιας
μεμονωμένης προσπάθειας, αλλά μιας κοινότητας που μαθαίνει, μοιράζεται, συνεργάζεται και προχωρά
μαζί.
Σας προσκαλούμε να συμμετέχετε ενεργά σε αυτή τη συνάντηση γνώσης και δημιουργικού διαλόγου, με
την πεποίθηση ότι κάθε νέα γνώση που κατακτούμε και κάθε εμπειρία που μοιραζόμαστε μπορεί να
γίνει ένα ακόμη βήμα προς τη Νοσηλευτική που θέλουμε και αξίζουμε: επιστημονικά τεκμηριωμένη,
σύγχρονη, ισχυρή και βαθιά ανθρώπινη.

Με εκτίμηση

Μακράκη Ειρήνη
Πρόεδρος Οργανωτικής Επιτροπής

Κωνσταντινίδης Θεοχάρης
Πρόεδρος Επιστημονικής Επιτροπής

Επιστημονικός Φορέας Διοργάνωσης

ΕΘΝΙΚΟΣ ΣΥΝΔΕΣΜΟΣ
ΝΟΣΗΛΕΥΤΩΝ ΕΛΛΑΔΟΣ
Λεωφ. Μεσογείων 2, Πύργος Αθηνών, Γ’ Κτίριο, 2ος όρ. Αμπελόκηποι, Αθήνα, 11527
E-mail: esne@esne.gr, Site: www.esne.gr, Τηλ.: 210 7485307, 210 7702861,
Φαξ: 210 7790360

Μέλος του Διεθνούς Συμβουλίου Νοσηλευτών -
Member of the International Council of Nurses (I.C.N.)

Διοικητικό Συμβούλιο

Πρόεδρος Κυρίτση-Κουκουλάρη Ελένη
Α’ Αντιπρόεδρος
Β’ Αντιπρόεδρος
Γενικός Γραμματέας Πέτσιος Κωνσταντίνος
Ταμίας Συκαράς Χρήστος
Κοσμήτορας Γεωργιάδη Ελπίδα
Μέλη Γιάκης Νικόλαος

Ζαμπόκα-Κουτσιαντά Κοκόνη

Λαβδανίτη Μαρία
Σπινθούρη Μαρία

Πρόεδρος Φραγκιουδάκη Χρυσή
Α’ Αντιπρόεδρος Παπαδάκη Ευαγγελία
Γραμματέας Τζαγκαράκη Ελευθερία
Ταμίας Πουλή Ευαγγελία
Μέλη Αρτεμάκη Δόμνα

Μακράκη Ειρήνη
Πολίτης Νικόλαος

Αναπληρωματικό μέλος Κοτσώνας Παναγιώτης
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Ελλάδος

Παπαγεωργίου Δημήτριος
Κωνσταντινίδης Θεοχάρης

Καλογιάννη Αντωνία

Περιφερειακό Συμβούλιο Κρήτης ΕΣΝΕ
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Τιμητική Επιτροπή

Επιστημονική Επιτροπή
Πρόεδρος Θεοχάρης Κωνσταντινίδης

Αντιπρόεδροι Νίκος Ρίκος
Νεκταρία Σκανδαλάκη
Μαρία Σπινθούρη

Μέλη

Οργανωτική Επιτροπή
Πρόεδρος Ειρήνη Μακράκη

Αντιπρόεδροι Δημήτριος Αθανασιάδης
Ευαγγελία Πουλή
Ευαγγελία Παπαδάκη

Μέλη

Τομέας Φοιτητών
Αμίν Μωχάμμαντ Ταλχά
Δρακάκη Αντωνία

Μαστρογιώργη Άννα
Σαρρού Αναστασία Νεκταρία

Χαλκιαδάκη Μαρίνα

Επιτροπές
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Δανδουλάκης Κωνσταντίνος
Κλεοβούλου Χρήστος

Κυρίτση-Κουκουλάρη Ελένη
Παπαβασιλείου Νεκτάριος
Παπαδογιάννης Νεκτάριος

Παπακωνσταντής Γεώργιος
Σπινθούρη Μαρία
Χαλκιαδάκης ΓεώργιοςΚοκκίνης Νικόλαος

Ανδρουλιδάκη Αργυρώ
Αντωνάκη Εργίνη
Ανυφαντάκη Στυλιανή
Βιτσαξάκη Ευσεβία
Γαρεδάκη Ευλαμπία
Γιακουμιδάκης Κωνσταντίνος
Γκοβίνα Ουρανία
Δαρατσιανού Μαρία
Ζωγραφάκης Σφακιανάκης Μιχάλης
Κατσουλιέρη Πιρμικία

Κριτσωτάκης Γεώργιος
Λαμπράκη Μαρίζα
Μαρή Στυλιανή
Μαρκάκη Ελευθερία
Μαρτιμιανάκη Αθηνά
Μπαστάκη Μαρία
Παντελάκη Μαρία
Παπαγεωργίου Δημήτριος
Πατελάρου Αθηνά
Πατελάρου Ευρυδίκη

Πατηράκη Ελισάβετ
Πέτσιος Κωνσταντίνος
Πλατάκης Μιχαήλ
Πολίτης Νικόλαος
Ροβίθης Μιχαήλ
Σπυριδόπουλος Σάββας
Σταυρουλάκης Στυλιανός
Στυλιανάκης Μηνάς
Σχετάκη Στεφανία
Τζορμπατζάκη Μαρία

Αλεξανδράκη Μοσχοβία
Αντωνακάκη Μαρία
Αρτεμάκη Δόμνα
Αυγουστινάκη Καλλιόπη
Βασιλάκη Στυλιανή
Βογιατζάκη Ειρήνη
Βογιατζάκη Μαρία
Γεωργουσάκη Σοφία
Γιατρακά Γιαννούλα
Δαδούτη Σοφία
Δάλα Βαΐα
Ζαμπουλάκη Μαρία
Ζερβάκη Κυριακή
Ζουλομιτάκη Αδαμαντία
Καλογερίδη Ειρήνη

Καμηλάκη Ελβίρα
Κλάδου Πηνελόπη
Κοραχάη Ανδρονίκη
Κοτσώνας Παναγιώτης
Κουκουλάκη Μαρία
Κυμηνά Μαρία
Λαμπράκη Μαρία
Μαγκαναράκη Αιμιλία
Μανιάτη Αναστασία
Μεταξάρη Μαρία
Μπακαρόζου Λεμονιά
Μπάντα Βιβή
Μπραουδάκη Νίκη
Νικολιδάκη Σπυριδούλα
Παπατζανάκη Μαρία

Πρασανάκη Φιλία
Πρινάρη Αγγελική
Σαββίδης Νικόλαος
Σουλτάτου Ειρήνη
Στρατιδάκη Ειρήνη
Τασούλη Γεωργία
Τζαγκαράκη Ελευθερία
Τζωρμπατζάκη Ιωάννα
Τολίκας Κωνσταντίνος
Τσαγκαράκη Ελευθερία
Τσιάχρη Ρέντα Νικολέτα
Φραγκιαδάκη Μαρία
Φραγκιουδάκη Χρυσή
Χαιρέτη Ζαχαρένια
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Οδηγίες Υποβολής Περιλήψεων
Οι περιλήψεις συντάσσονται σύμφωνα με τις οδηγίες υποβολής περίληψης στο Επιστημονικό
Περιοδικό «Νοσηλευτική», όπως δημοσιεύονται στον σύνδεσμο:
https://www.hjn.gr/index.php/el/odigies-syggrafeon

Υποβολή περιλήψεων

Οι περιλήψεις υποβάλλονται αποκλειστικά ηλεκτρονικά, μέσω της πλατφόρμας υποβολών του
Συνεδρίου: www.nursingconference.gr/crete/abstracts-submission

Περιλήψεις που αποστέλλονται με email ή fax δεν γίνονται δεκτές.

Όσοι επιθυμούν να συμμετάσχει η εργασία τους στη διαδικασία βράβευσης θα πρέπει να το
δηλώσουν κατά την υποβολή.

Η εταιρεία Οργανωτικής Υποστήριξης του Συνεδρίου ZITA CONGRESS & EVENT MANAGEMENT
είναι στη διάθεσή σας για οποιαδήποτε βοήθεια.
(Υπεύθυνος επικοινωνίας: Θανάσης Λιάγκης, τηλ.: 22994 40964)

Βραβεύσεις
Θα απονεμηθούν βραβεία σε τρεις (3) Ελεύθερες Ανακοινώσεις έπειτα από αξιολόγηση της
Επιτροπής Βράβευσης.

1ο Βραβείο: Δωρεάν εγγραφή στο Πανελλήνιο Νοσηλευτικό Συνέδριο του ΕΣΝΕ (Εθνικός
Σύνδεσμος Νοσηλευτών Ελλάδος) για το 2027.

2ο Βραβείο: Δωρεάν εγγραφή μέλους στον ΕΣΝΕ για το 2027.

3ο Βραβείο: (Αφορά σε ελεύθερη ανακοίνωση όπου το σύνολο των συγγραφέων είναι φοιτητές)
Δωρεάν εγγραφή στο Πανελλήνιο Νοσηλευτικό Συνέδριο του ΕΣΝΕ για το 2027.

*Το βραβείο θα απονεμηθεί στον πρώτο συγγραφέα κάθε Ελεύθερης Ανακοίνωσης.

Επιτροπή Βράβευσης
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Προθεσμία Υποβολής Εργασιών: 16 Νοεμβρίου 2026

Γιακουμιδάκης Κωνσταντίνος
Ανυφαντάκη Στυλιανή

Αντωνάκη Εργίνη
Πολίτης Νικόλαος

https://www.hjn.gr/index.php/el/odigies-syggrafeon
https://www.nursingconference.gr/crete/abstracts-submission
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Εγγραφή
Τύπος Εγγραφής

Μέλη ΕΣΝΕ
Μη Μέλη ΕΣΝΕ
Προπτυχιακοί Φοιτητές – Σπουδαστές

Η εγγραφή περιλαμβάνει:
- Συνεδριακό Υλικό (τσάντα, badge, πρόγραμμα)
- Παρακολούθηση των εργασιών του Συνεδρίου
- Είσοδο στην έκθεση
- Διαλείμματα καφέ
- Πιστοποιητικό Παρακολούθησης

Χώρος διεξαγωγής

Αίθουσα «Καστελλάκη», Επιμελητήριο Ηρακλείου
Η ιστορική Αίθουσα «Καστελλάκη» έχει μετατραπεί σε Σύγχρονο Κέντρο Επιχειρηματικών
Εκδηλώσεων, δυναμικότητας 200 θέσεων. Είναι προσαρμοσμένη στις ανάγκες πρόσβασης και
ατόμων με ειδικές ανάγκες ενώ πληροί όλες τις προϋποθέσεις πυρασφάλειας.

Συγκεκριμένα διαθέτει:

•  Σύγχρονο οπτικοακουστικό εξοπλισμό
•  Video Projector
•  Τμήμα 
•  Κλιματισμό
•  Χώρο υποδοχής
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Μεταγλωττισμού

20 €
30 €
10 €
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www.zita-congress.gr
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