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ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ 

 

Συμμετοχή 7ης ΥΠΕ Κρήτης στην εκδήλωση υποδοχής  πρωτοετών φοιτητών 

του Ελληνικού Μεσογειακού Πανεπιστημίου (ΕΛΜΕΠΑ). 

Η 7η Υγειονομική Περιφέρεια Κρήτης – Διεύθυνση Δημόσιας Υγείας θα συμμετέχει στην εκδήλωση 

υποδοχής των πρωτοετών φοιτητών και φοιτητριών του Ελληνικού Μεσογειακού Πανεπιστημίου 

(ΕΛΜΕΠΑ), η οποία θα πραγματοποιηθεί την Τετάρτη 14 Οκτωβρίου 2026, τις ώρες 12:00 έως 15:00, 

στον χώρο της Πανεπιστημιούπολης Ηρακλείου. 

Κατά τη διάρκεια της εκδήλωσης στον εξωτερικό χώρο του Πανεπιστημίου θα λειτουργήσουν περίπτερα 

ενημέρωσης και δράσεων με στόχο την ουσιαστική ενημέρωση και ευαισθητοποίηση της φοιτητικής 

κοινότητας σε θέματα πρόληψης, προαγωγής της υγείας, κοινωνικής προσφοράς και εθελοντισμού. 

Η 7η ΥΠΕ Κρήτης θα συμμετάσχει με δικό της περίπτερο στο οποίο οι φοιτητές και οι φοιτήτριες θα 

έχουν τη δυνατότητα:  

• Nα ενημερωθούν για τις δωρεάν υπηρεσίες υγείας που παρέχονται στα γεωγραφικά όρια κάθε 

Περιφερειακής Ενότητας από τις μονάδες υγείας της 7ης Υγειονομικής Περιφέρειας Κρήτης 

(Κ.Υ., ΤΟΜΥ, Νοσοκομεία). 

• Να ενημερωθούν για την Κυστική Ίνωση και Νωτιαία Μυϊκή Ατροφία και οι φοιτήτριες 

ηλικίας 19-35 ετών να υποβληθούν σε δωρεάν προληπτικό προγεννητικό έλεγχο φορείας τους. 

• Να ενημερωθούν για τη δωρεά μυελού των οστών και να παρέχουν δείγμα σιέλου προκειμένου 

να συμπεριληφθούν στη λίστα νέων εθελοντών δοτών. 

Η συμμετοχή της 7ης Υγειονομικής Περιφέρειας Κρήτης έχει στόχο να συμβάλει στην ενημέρωση των 

νέων ανθρώπων/φοιτητών-τριών, εστιάζοντας στην πρόληψη, στην προαγωγή της υγείας τους και την 

έγκαιρη ανίχνευση ασθενειών, προάγοντας παράλληλα την αξία του εθελοντισμού. 


