
Καρκίνος του Μαστού, από την πρόληψη ως την αποκατάσταση - 

Εκδήλωση ενημέρωσης και ευαισθητοποίησης 

 
 

 

Το Παράρτημα Ηρακλείου της Ελληνικής Αντικαρκινικής Εταιρείας, σε συνδιοργάνωση με την 7η 

Υγειονομική Περιφέρεια Κρήτης, διοργανώνει εκδήλωση ενημέρωσης και ευαισθητοποίησης του 

κοινού με αφορμή τον Οκτώβριο, τον μήνα που είναι αφιερωμένος στην πρόληψη και την ενημέρωση 

για τον Καρκίνο του Μαστού. 

Η εκδήλωση θα πραγματοποιηθεί τη Δευτέρα 26 Οκτωβρίου, στις 19:00, στον Πολυχώρο της 

Δημοτικής Πινακοθήκης Ηρακλείου, στην οδό Χρυσοστόμου 8, με την ευγενική παραχώρηση του 

χώρου από την Αντιδημαρχία Πολιτισμού του Δήμου Ηρακλείου. 

Στόχος της εκδήλωσης είναι η ανάδειξη της καθοριστικής σημασίας της πρόληψης και της έγκαιρης 

διάγνωσης, η ενημέρωση για τις σύγχρονες διαγνωστικές και θεραπευτικές δυνατότητες, καθώς και η 

ενίσχυση της γνώσης και της ευαισθητοποίησης γύρω από τον Καρκίνο του Μαστού. 

Στην εκδήλωση θα συμμετάσχουν με εισηγήσεις τους: 

Μαρία Χατζηιωάννου, MD, PhD 

Ακτινοδιαγνώστρια, Διευθύντρια ΕΣΥ, Κέντρο Υγείας Ηρακλείου. 

  
ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 

ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΥΓΕΙΑΣ  

7η ΥΓΕΙΟΝΟΜΙΚΗ ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ  ΚΡΗΤΗΣ 

ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΔΗΜΟΣΙΑΣ ΥΓΕΙΑΣ  

Ταχυδρομική Δ/νση: 3o χλμ Ηρακλείου- Μοιρών 

Τ.Κ. 71500, Ηράκλειο Κρήτης 

Τηλέφωνο: 2813404330 

Ηλεκτρονική Δ/νση (e-mail): dimosiaygeia@hc-crete.gr  

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ηράκλειο, 20.10.2026 

 

        

         ΠΡΟΣ 

                     ΜΜΕ 

 

 

ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ 

 

mailto:dimosiaygeia@hc-crete.gr


Θέμα: «Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας και Πρόληψη: Η συμβολή της τρισδιάστατης (3D) 

μαστογραφίας/τομοσύνθεσης και της τεχνητής νοημοσύνης (AI) στο screening του Καρκίνου του 

Μαστού – Δεδομένα από το Κ.Υ. Ηρακλείου». 

Η εισήγηση θα εστιάσει στον ρόλο της Πρωτοβάθμιας Φροντίδας Υγείας στην πρόληψη και την 

έγκαιρη διάγνωση, καθώς και τις δυνατότητες που προσφέρουν οι σύγχρονες τεχνολογίες απεικόνισης 

και η τεχνητή νοημοσύνη στον προληπτικό έλεγχο. 

 

Σοφία Κακουλάκη, MD, MSc 

Ειδική Χειρουργός Ογκολόγος Μαστού, Επιστημονική Εκπρόσωπος της Ελληνικής Αντικαρκινικής 

Εταιρείας. 

Θέμα: «Εξατομικευμένη Πρόληψη και η Επανάσταση της Ογκοπλαστικής Χειρουργικής: Πώς 

προστατεύουμε την υγεία και τη θηλυκότητά μας». 

Η ομιλία θα αναδείξει τη σημασία της εξατομικευμένης προσέγγισης στην πρόληψη και τη θεραπεία 

του Καρκίνου του Μαστού, καθώς και τη συμβολή της σύγχρονης ογκοπλαστικής χειρουργικής στη 

φροντίδα των γυναικών. 

 

Τέτα Καλαϊτζάκη 

Δικηγόρος, πρώην ασθενής 

Η προσωπική της εμπειρία θα συμβάλει στην ανάδειξη της ανθρώπινης διάστασης της νόσου, της 

δύναμης, της ενημέρωσης και της σημασίας της έγκαιρης διάγνωσης, της ψυχολογικής υποστήριξης 

και της ουσιαστικής συμπαράστασης στις γυναίκες που έρχονται αντιμέτωπες με τον Καρκίνο του 

Μαστού. 

 


