
 

Ελληνική Εκστρατεία Ενημέρωσης για τον HPV 
 

 

H 7η Υγειονομική Περιφέρεια Κρήτης και οι μονάδες υγείας ευθύνης της συμμετέχουν στην κοινή 

πρωτοβουλία ενημέρωσης για τον HPV,  με στόχο την προώθηση της συμμετοχής του ελληνικού 

πληθυσμού στις νέες ιατρικές μεθόδους πρωτογενούς (μέσω εμβολιασμού) και δευτερογενούς (μέσω 

προσυμπτωματικού ελέγχου) πρόληψης των παθήσεων και ιδιαίτερα των καρκίνων, που σχετίζονται 

με την δράση του ιού των ανθρωπίνων θηλωμάτων (Human Papilloma Virus – HPV).  

Κατά τα τελευταία δύο έτη υπήρξαν θετικές εξελίξεις, όσον αφορά στην εφαρμογή και στην χώρα μας 

των οδηγιών του Παγκόσμιου Οργανισμού Υγείας (Π.Ο.Υ.) και της Ευρωπαϊκής Επιτροπής για 

Εμβολιασμό κατά του HPV και προσυμπτωματικό έλεγχο (screening) των γυναικών για την 

ανίχνευση του ιού (HPV DNA testing), με σκοπό την εξάλειψη του καρκίνου του τραχήλου της 

μήτρας και των άλλων HPV-σχετιζόμενων καρκίνων, χωρίς αυτό να σημαίνει ότι πλησιάζουμε στους 

στόχους του Π.Ο.Υ. για το 2030. Έτσι, από τα κορίτσια 9-15 ετών έχει εμβολιαστεί περίπου το 50% 

(αντί του 90% που ζητά ο Π.Ο.Υ.), καθώς και από τις γυναίκες >30 ετών έχει εξεταστεί με HPV DNA 

testing περίπου το 30% (αντί του 70% που ζητά ο Π.Ο.Υ.).  

Η Ελληνική HPV Εταιρεία προωθώντας συνεχώς σημαντικές δράσεις που αποβλέπουν στην 

εκπλήρωση των παραπάνω στόχων, επεδίωξε και επέτυχε το 38ο Παγκόσμιο Συνέδριο της 

International Papillomavirus Society (IPVS) (38th International Papillomavirus Conference - 

IPVC 2026 – https://ipvsconference.org), να πραγματοποιηθεί στην Αθήνα, στο Μέγαρο, από 22 έως 

25 Οκτωβρίου 2026. Στο πλαίσιο των δραστηριοτήτων που θα λάβουν χώρα πριν, κατά και μετά το 
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Συνέδριο, η International Papillomavirus Society και η Ελληνική HPV Εταιρεία, με σύμπραξη του 

Ινστιτούτου Εφαρμοσμένων Βιοεπιστημών του Εθνικού Κέντρου Έρευνας και Τεχνολογικής Ανάπτυξης 

(ΙΝΕΒ/ΕΚΕΤΑ) καθώς και της Ελληνικής Ομοσπονδίας Καρκίνου (ΕΛΛΟΚ), έχουν ξεκινήσει μια νέα 

“Ελληνική Εκστρατεία Ενημέρωσης για τον HPV” με κεντρικό μήνυμα «Better safe, than sorry!». 

Η Εκστρατεία αυτή, η οποία εντάσσεται στη International HPV Awareness Campaign της IPVS. 

απευθύνεται προς το ελληνικό ευρύ κοινό ελπίζοντας  να συμβάλλει στην ευαισθητοποίησή του ως 

προς τον HPV-εμβολιασμό και το HPV screening, με απώτερο στόχο την αύξηση της συμμετοχής του 

αντίστοιχα, έτσι ώστε να μπορέσει και η Ελλάδα να πλησιάσει – ή και να φθάσει – τους στόχους του 

Π.Ο.Υ. για την εξάλειψη του καρκίνου τραχήλου μήτρας και των άλλων HPV-σχετιζόμενων καρκίνων 

σε σχετικά σύντομο χρονικό διάστημα. 

Για την προώθηση αυτών των στόχων, ετοιμάστηκε από τους συνεργαζόμενους φορείς της Ελληνικής 

Εκστρατείας Ενημέρωσης για τον HPV (IPVS, Ελλ. HPV Εταιρεία, ΕΛΛΟΚ, ΙΝΕΒ/ΕΚΕΤΑ) 

ηλεκτρονικό υλικό, αποτελούμενο από ιστοσελίδα, αφίσα, TV spot, videos, podcasts και quiz, προς 

ενημέρωση του κοινού, το οποίο παρατίθεται ακολούθως: 

Α) Στην επίσημη ιστοσελίδα της εκστρατείας: 

https://www.askabouthpv.org/greece-lets-tackle-hpv-together  

 

Β) Στο στατικό υλικό: 

• η επίσημη αφίσα της εκστρατείας για την ενημέρωση για τον εμβολιασμό  

o https://drive.google.com/drive/folders/1uB8EziZ6AuTuQK4e_GsspyN661NZc7uQ?u

sp=sharing 

Γ) Στα Videos: 

• 1 Video/TV Spot: https://www.youtube.com/watch?v=iLGeJBBCDMg 

• τα 2 videos που δημιουργήθηκαν από την Ελληνική HPV Εταιρεία και το INEB/EKETA  

o https://www.youtube.com/shorts/JbpfkHPcZ2M 

o https://www.youtube.com/shorts/jYQuPdLa_YU  

• 3 ενημερωτικά videos (με ελληνικούς υπότιτλους) 

o https://youtu.be/gR_4Kcqkc6k?si=8D7wi6Hnr917Zrvb 

o https://youtu.be/8uZvADC1biQ?si=spohRzA5aMvAwHGU 

o https://youtu.be/HBivbCy1LOE?si=2Vf0ytDy4XJubNPc  

Δ) Στα Podcast: 
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• 8 επεισόδια podcast που δημιουργήθηκαν από μέλη της Ελληνικής HPV Εταιρείας στο πλαίσιο 

του έργου PERCH - Partnership to Contrast HPV 

o https://open.spotify.com/show/0iZ9q91dJ5QFrngsw9PFf6 

• το επεισόδιο podcast της ΕΛΛΟΚ 

o https://youtu.be/XWir4glns6o 

 

Ε) Στο HPV Quiz που δημιουργήθηκε από την ΕΛΛΟΚ  

• https://ellok.org/quiz-for-hpv/  
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