
ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ 

 

Με επιτυχία πραγματοποιήθηκε την Κυριακή 7 Ιουνίου 2026 η προγραμματισμένη 

Δράση Πρόληψης και Εθελοντικής Προσφοράς, στις εγκαταστάσεις του Συλλόγου 

Ινδών Gurdwara Singh Sabha Mata Jeet Kaur Ji, στο Παγκαλοχώρι Δήμου Ρεθύμνου. 

Την δράση διοργάνωσαν ο Σύλλογος «Η Παρέα της Αγάπης», σε συνεργασία με την 

Αιμοδοσία ΠαΓΝΗ, την 7η Υγειονομική Περιφέρεια Κρήτης, τον Σύλλογο  Ινδών 

Gurdwara Singh Sabha Mata Jeet Kaur Ji , με την υποστήριξη της Περιφέρειας Κρήτης. 

Στο πλαίσιο της δράσης πραγματοποιήθηκαν: 

• 98 εθελοντικές αιμοδοσίες.  

• 30 μετρήσεις ζωτικών σημείων (αρτηριακής πίεσης).  

• 20 μετρήσεις σακχάρου αίματος.  

• 1 προληπτικός γενετικός έλεγχος φορείας Κυστικής Ίνωσης και Μυϊκής 

Ατροφίας, στο πλαίσιο του Εθνικού Προγράμματος Πρόληψης Δημόσιας 

Υγείας «Σπύρος Δοξιάδης». 

Η συμμετοχή και η ανταπόκριση της κοινότητας των Ινδών ανέδειξαν τη σημασία της 

πρόληψης, της ενημέρωσης, αλλά και της αλληλεγγύης. Παράλληλα, η υλοποίηση 

του προγράμματος γενετικού ελέγχου συνέβαλε στην προαγωγή της Δημόσιας 

Υγείας, ενισχύοντας την πρόληψη σοβαρών γενετικών νοσημάτων και την ισότιμη 

πρόσβαση σε σύγχρονες υπηρεσίες υγείας. 

Η 7η Υγειονομική Περιφέρεια Κρήτης ευχαριστεί θερμά για τη συνεργασία και 

προσφορά τους τον Σύλλογο «Η Παρέα της Αγάπης», την Αιμοδοσία ΠαΓΝΗ, καθώς 

και τον Σύλλογο Ινδών Gurdwara Singh Sabha Mata Jeet Kaur Ji για τη φιλοξενία και 

την ουσιαστική συμβολή του στην επιτυχή υλοποίηση της δράσης. Ιδιαίτερες 

ευχαριστίες απευθύνονται στα μέλη της Κοινότητας που ανταποκρίθηκαν στο 

κάλεσμα προσφοράς αίματος, αποδεικνύοντας έμπρακτα το υψηλό αίσθημα 

κοινωνικής τους ευθύνης και αλληλεγγύης. 

 


