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YMOYPIEIO YFEIAZ

7n YTEIONOMIKH NEPIQEPEIA KPHTHZ nrPoOz: MME
A/NIH AHMOZIAZ YTEIAZ

Tayubpopikn A/van: 3o XA, EBvikrg 060U
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HpdkAelo, T.K. 71500, T.©. 1285

MAnpodopieg: Maviwpdkn Map\éva
Th\édwvo: 2813404424

HAektpovikn A/von (e-mail): dimosiaygeia@hc-
crete.gr

AEATIO TYIIOY

Hapoyq A" BonOswov otov Tomo tov Xvppfdavrog
Exnadevtikéc Apaoers g 7ng YIIE Kpitng oty Bropnyoavie Hapaockevng

Aprockevaopatov «Kpntav Aptoo»

H AwebBvvon Anpdouog Yyeiog g 7ng Yyewovopukng Heproéperac Kpitng vionoince v Tpity 13

Iavovapiov 2026 exkmodevtikd oepwvaplo Ilpotov Bonbeiwv o Buoounyavie IMopackevng

Aptockevacpatov Kpntdv Aptog, 6t0 TA0IG10 TOV OpAce®V TPOANYNG Kol TPOAYM®YNG TNG VYElag

GTOVG YMPOLG EPYUGLAG.

Ot ovppetéyovteg, epyalOUeVOL TG ETLXEIPNONG, EKTAOEDTNKOV GE PACIKES BE®PNTIKES Ko TPAKTIKEG

de&romreg mopoyng A Bonbewwv, pe otdY0 TV GUECT, ACPOAN KOl OTOTEAEGLOTIKY] OVTATOKPION CE

TEPIOTATIKA TTOL UTOPEL VO TPOKVYOVV TOGO GTOV YDPO £pyaciag 660 Kot otnv Kabnuepvr {on.

H empopopwon tov cvppeteyoviov nepiehdfave Bewpntikéc yvooelg dwayeipiong kot mapoyng A’

Bonbeudv og éktaxta mepiotatiKd vyeiog 6mwmg:

e Eykavpota

o  Tpadpato ko apoppayisg

e Avoguioiio

o AmO6Qpaén aepaymyov amd EEvo copa (mviypov)) - Xepropog Heimlich
e Ofon avavnyng

o  Koapdwavarvevotikn avalmoyovnon (KAPIIA)

e Xpnon avtopotov EmtePkoV amvidomTy) (AED)
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AxoAo0ONCE TPAKTIKN AOKNON TV GUUUETEXOVTOV 0 pealtoTikd oevipla KAPIIA, 0éong avavnyng
KoL ¥pNoNG amvidoT, He 6TOXO TNV avVATTLEN Kot EVIoYLON TV oXETIKOV de&lotntev. H cuppetoyn

Nrav wwaitepa pneYarn, e evepyod GUUUETOYN OO OAOVE TOVS TOPEVPLIOKOUEVOLG.

H Awevbuvon Anuoociag Yyelag g 7ng Yyswovopukng [epipépetag Kpnng ekppdalet tig Oeppéc g
guyoplotieg mpog ™ Aroiknon kai to mpocowmkd ™ Biopnyaviag Iapackeung Aptockevacudtmv
«Kpntdv Aptog» yio tn cuvepyasia, T GIAOEEVID Kol TNV EVEPYT GUUUETOYN TOVS GTNV EKTALOEVTIKN

dpdon.

To [poypappa g 7" YIIE Kpnne «Hapoyn A" Bon@siov otov Tomo Tov Zvppfdvroc» ocvveyiletan
oe 0An ™v Kpntn, oto mlaiclo ¢ otpatnyiknig evioyuons g ETOOTNTOC TOV TOMTMOV KOl TNG

TPOUYMYNG TNG AGPAAELNG KO TNG VYELOG TV KOWVOTHTMV.

O1 gpopeic kat 01 ZOALOYOL TOV £TOVUOVY TV VAOTOINGT| TNG EMUOPPOTIKNG OPEONG GTNV TEPLOYN

guBHVNC ToLG, UTOoPOVV Vo, KdNADGOVV To evilapépov Tovg oto email: dimosiaygeia@hc-crete.gr

«H yvoon el Loéc!»
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	Παροχή Α΄ Βοηθειών στον Τόπο του Συμβάντος Εκπαιδευτικές Δράσεις της 7ης ΥΠΕ Κρήτης στη Βιομηχανία Παρασκευής Αρτοσκευασμάτων «Κρητών Άρτος»
	Οι φορείς και οι Σύλλογοι που επιθυμούν την υλοποίηση της επιμορφωτικής δράσης στην περιοχή ευθύνης τους, μπορούν να εκδηλώσουν το ενδιαφέρον τους στο email: dimosiaygeia@hc-crete.gr

