
ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ 
 

Ημερίδα για την Ψυχική Υγεία στα Χανιά 

στο Κέντρο Αρχιτεκτονικής της Μεσογείου 
 

Τετάρτη 19 Νοεμβρίου 2025 

Το Κέντρο Ψυχικής Υγείας Ενηλίκων με Ιατροπαιδαγωγικές Υπηρεσίες 
Χανίων του Περιφερειακού Δικτύου Υπηρεσιών Ψυχικής Υγείας 7ης Υ.Πε 
Κρήτης, με την υποστήριξη του Συλλόγου Εργαζομένων του πρώην Θ.Ψ.Π.Χ., 
διοργανώνει ημερίδα με θέμα:  

«Κ.Ψ.Υ ΧΑΝΙΩΝ: Λειτουργία-Πρόληψη -Ενημέρωση στην Κοινότητα» 
η οποία θα πραγματοποιηθεί την Τετάρτη 19 Νοεμβρίου 2025, στα Χανιά 
Κρήτης. 
Χώρος διεξαγωγής: Κέντρο Αρχιτεκτονικής της Μεσογείου (ΚΑΜ), Ακτή 
Ενώσεως και πλατεία Κατεχάκη, Χανιά. 

Στόχος είναι η παρουσίαση του έργου των διεπιστημονικών ομάδων του 

Κ.Ψ.Υ Χανίων μέσα από παρεμβάσεις που απευθύνονται σε διαφορετικές 

ηλικιακές ομάδες και κοινωνικά πλαίσια σε όλο το φάσμα της ζωής.  

Μέσα από την ημερίδα επιδιώκεται η ανταλλαγή εμπειριών η ενίσχυση της 

διασύνδεσης με την κοινότητα και τους τοπικούς φορείς καθώς και η 

ευαισθητοποίηση της κοινωνίας γύρω από ζητήματα ψυχικής υγείας, 

πρόληψης και έγκαιρης παρέμβασης. 

Η ημερίδα είναι αφιερωμένη στη μνήμη της ψυχιάτρου, Ολυμπίας Βεζυρέα 

Μαντωνανάκη, ζωγραφικό έργο της οποίας κοσμεί την αφίσα και το 

πρόγραμμα της ημερίδας. 

 

 
 

 


