
 

 

ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ 

 

Το Κέντρο Ημέρας Alzheimer Ηρακλείου «Νεφέλη», Μονάδα Ψυχικής Υγείας του 

Περιφερειακού Δικτύου Υπηρεσιών Ψυχικής Υγείας της 7ης Υγειονομικής Περιφέρεια 

Κρήτης, σε συνεργασία με την Περιφέρεια Κρήτης, στο πλαίσια προβολής της 

Παγκόσμιας Ημέρας για τη νόσο Alzheimer που έχει καθιερωθεί η 21η  Σεπτέμβρη, 

συνδιοργανώνουν τη Δευτέρα 22 Σεπτέμβρη 2025, 09:00 – 14:00, στο προαύλιο 

χώρο της Περιφέρειας Κρήτης στο κέντρο του Ηρακλείου, περίπτερο 

ευαισθητοποίησης/ενημέρωσης για τη νόσο και τις προσφερόμενες υπηρεσίες του 

Κέντρου Ημέρας.  

Δεδομένου ότι η έγκυρη γνώση αποτελεί κινητήρια δύναμη για πρόληψη αλλά και 

έγκαιρη παρέμβαση, η δράση στοχεύει να ενημερώσει και να ευαισθητοποιήσει το 

ευρύ κοινό σχετικά με τη νόσο Alzheimer, συμβάλλοντας παράλληλα, στην άρση του 

στίγματος γύρω από την ψυχική ασθένεια. Στη διάρκεια της δράσης θα διανεμηθεί 

ενημερωτικό υλικό για τη λειτουργία του Κέντρου και οι επαγγελματίες της Δομής θα 

παρέχουν πληροφορίες σχετικά με τη νόσο. 

 

 

 

 
ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 

ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΥΓΕΙΑΣ  

7η ΥΓΕΙΟΝΟΜΙΚΗ ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΚΡΗΤΗΣ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΟ ΔΙΚΤΥΟ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ ΨΥΧΙΚΗΣ ΥΓΕΙΑΣ 

ΚΕΝΤΡΟ ΗΜΕΡΑΣ ALZHEIMER ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ «ΝΕΦΕΛΗ» 

 

 

 

 

 

 


