
 

 

ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ 

Τη Δευτέρα 30 Ιουνίου 2025 πραγματοποιήθηκε με επιτυχία από την Δ/νση Δημόσιας Υγείας/Τμήμα 

Υγιεινής και Ασφάλειας Εργαζομένων της 7ης Υγειονομικής Περιφέρειας Κρήτης, σε συνεργασία 

με την ανάδοχο εταιρεία HSW Consulting , σεμινάριο με θέμα «Υγεία και Ασφάλεια στην Εργασία». 

Το σεμινάριο απευθυνόταν σε όλους τους  εργαζομένους της Κεντρικής Υπηρεσίας και των Π.Φ.Υ. 

(Κ.Υ. και ΤΟΜΥ) της 7ης ΥΠΕ Κρήτης και παρακολούθησαν ONLINE & δια ζώσης 302 εργαζόμενοι. 

 

Σκοπός ήταν η ενημέρωση των συμμετεχόντων σχετικά με τους εργασιακούς κινδύνους και ασθένειες, 

την πρόληψη, εκτίμηση και αντιμετώπιση τους, την ισχύουσα νομοθεσία στην Ελλάδα, τις αρμοδιότητες 

του ιατρού και τεχνικού ασφαλείας, την ανάγκη ενίσχυσης της κουλτούρας υγείας και ασφάλειας στο 

χώρο εργασίας σε ατομικό και συλλογικό επίπεδο. 

Παράλληλα οι συμμετέχοντες ενημερώθηκαν σε θέματα και αρχές προστασίας από περιβαλλοντικούς -

φυσικούς κινδύνους (Πυρκαγιά, Σεισμός), ενώ ακολούθησε συζήτηση και απαντήθηκαν σχετικά 

ερωτήματα. 

 

Εισηγητές του σεμιναρίου ήταν οι κ.κ. 

 Δημοπούλου Θεοδώρα - Συντονίστρια Τμήματος Υγείας HSWC 

 Κίτσιος Μιχάλης – Τεχνικός Ασφάλειας HSWC 

τους οποίους η 7η Υγειονομική Περιφέρεια Κρήτης ευχαριστεί θερμά για την εξαιρετική τους 

παρουσίαση. 

 

 

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΥΓΕΙΑΣ 
7η ΥΓΕΙΟΝΟΜΙΚΗ ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΚΡΗΤΗΣ 
Δ/NΣΗ ΔΗΜΟΣΙΑΣ ΥΓΕΙΑΣ 
Ταχυδρομική Δ/νση: 3ο χιλ. Εθνικής Οδού 
Ηρακλείου - Μοιρών, Εσταυρωμένος, 
Ηράκλειο, Τ.Κ. 71500, Τ.Θ. 1285 
Πληροφορίες: Γαρεδάκη Εύη 
Τηλέφωνο: 2813404429 
Ηλεκτρονική Δ/νση (e-mail): dimosiaygeia@hc-
crete.gr  

 

                            Ηράκλειο, 30.06.2025 
 

                                                  ΠΡΟΣ: ΜΜΕ              
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