
 

                                         

ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ 

Την Κυριακή 27 Ιουλίου 2025 και ώρα 11:00, στο Ενοριακό Κέντρο της Ενορίας Στερνών, 

παραπλεύρως του Ιερού Ναού Ευαγγελισμού της Θεοτόκου στις Στέρνες, θα πραγματοποιηθεί 

ανοιχτή για το κοινό επιστημονική, ενημερωτική εκδήλωση με θέμα τον Καρκίνο του Μαστού, 

καθώς και τη σημασία της διατροφής και της άσκησης. 

Την εκδήλωση διοργανώνει η Ελληνική Αντικαρκινική Εταιρεία – Παράρτημα Χανίων, 

σε συνεργασία με την 7η Υγειονομική Περιφέρεια Κρήτης, την Περιφέρεια Κρήτης και  την Ενορία 

Ευαγγελισμού της Θεοτόκου Στερνών. 

Το αναλυτικό Πρόγραμμα της εκδήλωσης και οι ομιλητές:  

  Αντωνίου Χαρά, Γενική Χειρουργός – Χειρουργός Μαστού 

«Μύθοι και αλήθειες για τον καρκίνο του μαστού». 

  Αρτεμάκη Δόμνα, Προϊσταμένη Ημερήσιας Νοσηλείας Αιματολογικού/Ογκολογικού, Γενικό 

Νοσοκομείο Χανίων 

«Διατροφή, Άθληση και Καρκίνος». 

Η εκδήλωση εντάσσεται στο πλαίσιο του Προγράμματος 

“Καρκίνος: Μάθε, Πρόλαβε, Αντιμετώπισε” 

το οποίο υλοποιεί η Ελληνική Αντικαρκινική Εταιρεία/ Παράρτημα Χανίων και η 7η Υγειονομική 

Περιφέρεια Κρήτης, με τη συνεργασία φορέων, Τοπικής Αυτοδιοίκησης και  Εκκλησίας. 

 

 

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΥΓΕΙΑΣ 
7η ΥΓΕΙΟΝΟΜΙΚΗ ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΚΡΗΤΗΣ 
Δ/NΣΗ ΔΗΜΟΣΙΑΣ ΥΓΕΙΑΣ 
Ταχυδρομική Δ/νση: 3ο χιλ. Εθνικής Οδού 
Ηρακλείου - Μοιρών, Εσταυρωμένος, 
Ηράκλειο, Τ.Κ. 71500, Τ.Θ. 1285 
Πληροφορίες: Μανιωράκη Μαριλένα 
Τηλέφωνο: 2813404424 
Ηλεκτρονική Δ/νση (e-mail): dimosiaygeia@hc-
crete.gr  

 

                            Ηράκλειο, 21.07.2025 
 

                                                  ΠΡΟΣ 
                                                   ΜΜΕ              
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