
 Φύιιμ Ενγαζίαξ  2 : Α΄- Γ΄ Δεμμηηθμύ - Απακηήζεηξ 

 

   Ξεκιμώ τη μέρα μοσ σωστά!  

Προτεινόμενη Χρονικθ Διάρκεια:  3’ Καταγραφθ Απαντθςεων + 5’ Συζθτηςη 

    Σσμπληρώστε με τη σωστή απάμτηση τις παρακάτω προτάσεις: 

 

1. Τμ πνςηκό γεύμα είκαη απαναίηεημ γηα κα λεθηκήζς ηε μένα μμο ζςζηά.   

          α) πνςηκό γεύμα          β) μεζεμενηακό γεύμα         γ) βναδηκό γεύμα 

 

2. Έκα ζςζηό πνςηκό πενηέπεη γάια με δεμεηνηαθά θαη θνμύημ. 

          α) γάια με δεμεηνηαθά θαη θνμύημ   β) γάια με θνμοαζάκ θαη μενέκηα    γ) ημζη με ιμοθάκηθμ θαη θέηζαπ 

 

3. Πνμζζέης γάια με παμειά ιηπανά ζηα δεμεηνηαθά πνςηκμύ.  

         α) παμειά               β) πμιιά              γ) θαζόιμο 

4. Πνμηημώ ρςμί θαη δεμεηνηαθά μιηθήξ άιεζεξ. 

         α) με ζμθμιάηα          β) μιηθήξ άιεζεξ     γ)  με ακαροθηηθό 

     5. Ακηί γηα γαιμπμύια ή δαμπόκ πνμζζέης ηονί ή αογό θαη ιαπακηθά ζημ ημζη μμο. 

         α) ηονί ή μπέηθμκ θαη αογό    β) ηονί ή αογό θαη ιαπακηθά     γ) μπέηθμκ ή παηαηάθηα θαη θέηζαπ 


