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        ΠΡΟΣ 

ΜΜΕ 

 

ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ 

Η Περιφέρεια Κρήτης, στο πλαίσιο δράσεων που αφορούν τη Δημόσια Υγεία και ειδικότερα την 
προστασία του πληθυσμού από την έξαρση κρουσμάτων γαστρεντερίτιδας που καταγράφηκε και 
τα διαχρονικά προβλήματα από τροφιμογενή και υδατογενή νοσήματα, θα υλοποιήσει την 
ενημερωτική εκδήλωση με θέμα: «ΕΚΤΑΚΤΑ ΣΥΜΒΑΝΤΑ – ΕΞΑΡΣΕΙΣ ΥΔΑΤΟΓΕΝΩΝ ΚΑΙ 
ΤΡΟΦΙΜΟΓΕΝΩΝ ΑΣΘΕΝΕΙΩΝ».  

Η εκδήλωση είναι ανοιχτή για το κοινό και θα πραγματοποιηθεί την Τρίτη 8 Απριλίου στις 
17:30 στο Πνευματικό Κέντρο Χανίων, σε συνεργασία με την Διεύθυνση Δημόσιας Υγείας 7ης ΥΠΕ 
Κρήτης. 

Κατά τη διάρκεια της ενημερωτικής εκδήλωσης θα αναπτυχθούν οδηγίες που αφορούν εργαλεία, 
πρακτικές και πρωτόκολλα για την αντιμετώπιση εκτάκτων συμβάντων, προερχομένων από 
υδατογενείς και τροφιμογενείς ασθένεις.   

Τα εργαλεία και οι πρακτικές περιλαμβάνουν ενισχυμένα συστήματα επιτήρησης, ταχεία 
διαγνωστικά τεστ και αποτελεσματικές στρατηγικές επικοινωνίας για την ενημέρωση του κοινού. 

Αναλυτικά το πρόγραμμα της εκδήλωσης: 

17:30-18:00.Εγγραφές Χαιρετισμοί 

  
18:00 -18:15. «Συρροή κρουσμάτων γαστρεντερίτιδας: Συστάσεις για την αποτελεσματική 
αντιμετώπιση και βασικά βήματα διερεύνησής της» 
Κυριακή Τρυφινοπούλου, Ιατρός Βιοπαθολόγος-Μικροβιολόγος Δημόσιας Υγείας 
Αναπληρώτρια Επιστημονική Υπεύθυνη ΠΕΔΥ Κρήτης, Επίκουρη Καθηγήτρια Κλινικής 
Μικροβιολογίας, Ιατρική Σχολή, Πανεπιστήμιο Κρήτης 
  
18:15 -18:30.  «Νοροϊός: Ο «ιός της γαστρεντερίτιδας» από την πηγή στο εργαστήριο» 
Αικατερίνη Τσιλιπουνιδάκη Δρ Βιοχημείας Περιφερειακό Εργαστήριο Δημόσιας Υγείας Κρήτης 
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18:30-18:45. «Υγιεινή Χεριών: Ασπίδα Προστασίας σε χώρους εργασίας, παροχής υπηρεσιών & 
φιλοξενίας». 
Γαρεδάκη Εύη , MSc, Πρ. Δ/νσης Δημόσιας Υγείας 7ης ΥΠΕ Κρήτη. 
Μανιωράκη Μαριλένα, MSc, Νοσηλεύτρια Δημόσιας Υγείας 7ης ΥΠΕ Κρήτης. 
  
18:45-19:00 . «Ειδικά πρωτόκολλα περιβαλλοντικού  καθαρισμού- απολύμανσης  σε εξάρσεις 
κρουσμάτων» 
Παπαδάκης Αντώνιος Δρ. Υγιεινολόγος – Επόπτης Δημόσιας Υγείας , Διευθυντής Δημόσιας Υγείας 
Περιφέρειας Κρήτης,Πρόεδρος Πανελλήνιας Ένωσης Εποπτών Δημόσιας Υγείας 
  
19:00-19:15 .«Διαχείριση από το Γ. Νοσοκομείο Χανίων της επιδημίας νοροϊού στα Χανιά» 
Λαγουδάκη Ειρήνη Διευθύντρια Παθολογίας, Πρόεδρος Επιτροπής Λοιμώξεων   
Γενικό Νοσοκομείο Χανίων 
Κουτσουράκη Αγγελική MSc, Νοσηλεύτρια Επιτήρησης Λοιμώξεων 
Γενικό Νοσοκομείο Χανίων 
Μαρινάκη Ελένη MSc, Νοσηλεύτρια Επιτήρησης Λοιμώξεων 
Γενικό Νοσοκομείο Χανίων 
  
19:15-19:30. «Διάγνωση στο πεδίο από τον τελικό χρήστη» 
Άντζυ Κολοκούση, PhD, Head of DxHub Coordination team, IMBB, FORTH 
  
19:30-19:45. Ερωτήσεις - Συζήτηση 

 

Θεματολογία συζήτησης: 

•           Η σημασία μιας ισχυρής ομάδας κρούσης ζητημάτων  Δημόσιας Υγείας για την 
αποτελεσματική διαχείριση των επιδημιών. 

•           Στρατηγικές για την εμπλοκή της κοινότητας ώστε να προωθηθεί η ευαισθητοποίηση και 
η συνεργασία κατά τη διάρκεια μιας κρίσης λοιμώδους νόσου. 

•           Η  αποτελεσματικότητα των  σχεδίων επικοινωνίας έκτακτης ανάγκης για το κοινό, ώστε 
να είναι ενημερωμένο κατά τη διάρκεια μιας επιδημίας. 

•           Τα συστήματα επιτήρησης που μπορούν να ανιχνεύσουν τις επιδημίες νωρίς, 
επιτρέποντας ταχύτερη αντίδραση και μέτρα περιορισμού -η σημασία της πρώιμης ανίχνευσης 
μέσω συστημάτων επιτήρησης για την αποτελεσματική ταυτοποίηση και παρακολούθηση των 
ξεσπασμάτων παθογόνων. 

 

Τα εργαλεία και οι πρακτικές περιλαμβάνουν ενισχυμένα συστήματα επιτήρησης, ταχεία 
διαγνωστικά τεστ και αποτελεσματικές στρατηγικές επικοινωνίας για την ενημέρωση του κοινού. 

 


